
Вирус Нипах (далее БВВН) впервые обнаружен в 1999 году в Малайзии. Вспышки БВВН 
часто регистрируются в Южной и Юго-Восточной Азии, особенно в Индии и Республике 
Бангладеш, а также циркуляция вируса подтверждена на территориях Камбоджи, Индонезии, 
Филиппин, Таиланда, Ганы и Мадагаскара.  

В Индии болезнь носит эндемический характер, сезонные вспышки связаны с активностью 
летучих мышей и употреблением в пищу свежевыжатого сока финиковой пальмы. Случаи 
заболевания БВВН регистрировались в 2001 году (66 случаев), 2007 (5 случаев), 2018 (28 
случаев), 2019 (1 случай), 2021 (1 случай), 2023 (6 случаев), 2024 (2 случая). В Республике 
Бангладеш заболеваемость БВВН регистрируется ежегодно, последние случаи 
зарегистрированы в 2025 году (4 случая с летальным исходом). 

В 2026 году зарегистрировано 3 лабораторно подтвержденных случая заболевания БВВН 
среди людей, из них 2 в Индии, 1 (с летальным исходом) в Республике Бангладеш. 

Основной путь передачи инфекции – контакт с инфицированными летучими мышами, 
крыланами (Pteropus), не обитающими на территории РФ, а также употребление пищи, 
загрязненной отходами их жизнедеятельности. Передача от человека к человеку возможна лишь 
при тесном контакте, поэтому изоляция заболевших является высокоэффективной мерой 
профилактики. 

  Клиническая картина БВВН – от бессимптомной инфекции до острого респираторного 
синдрома и энцефалита, в том числе с неблагоприятным исходом. Инкубационный период 
составляет 4-14 дней.  
 



Инфекция, вызванная вирусом Нипах – опасная зоонозная болезнь, которая передаётся человеку от животных

● Озноб
● Лихорадка
● Головная и мышечные боли
● Нарушение деятельности ЖКТ
● Затрудненное дыхание
● Кашель
● Сонливость
● Головокружение
● Спутанность сознания

Бангладеш, Индия, Сингапур, Филиппины, Индонезия, Камбоджа, 
Малайзия, Таиланд

КАК ПЕРЕДАЕТСЯ
через продукты, фрукты, контаминированные выделениями 
летучих мышей, при контакте с больным человеком и животными

ИСТОЧНИК ИНФЕКЦИИ
больной человек, больные животные, предметы, контаминированные 
продуктами жизнедеятельности инфицированных летучих мышей

ИНФЕКЦИЯ, ВЫЗВАННАЯ ВИРУСОМ НИПАХ
Симптомы ГДЕ ВСТРЕЧАЕТСЯ

Туристам, выезжающим в страны, эндемичные по инфекции, вызванной вирусом 
Нипах, рекомендуется:

избегать контакта  с летучими мышами 
и больными животными

соблюдать меры
личной гигиены

тщательно мыть овощи и фрукты 
                                                                  кипяченой или бутилированной водой

При появлении симптомов заболевания следует обратиться за медицинской помощью


